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Erken Yasta Evlilik Nedir?

Erken yasta evlilik, genellikle 18 yasin altindaki bireylerin evlenmesini
ifade eder. Ancak, bazi ilkelerde evlenme yas siniri 18 olsa da yasal
olarak belirlenen istisnalar bulunabilir. Bu istisnalar gene||i|<|e
ebeveyn izni veya mahkeme karar gibi durumlari icerebilir. Erken
yasta evlilik, bireylerin fiziksel, psikolojik ve sosyal gelisimlerini
tamamlamadan gerceklesebilir ve cogu zaman egitim, kariyer ve
kisisel ge|i§im firsatlarini olumsuz etkiler.



Diny

a Genelinde ve Tirkiye'de Erken

Yasta Evlilik Istatistikleri

Dinya gene|inde erken yasta evlilik istatistikleri oldukca c;ctrplcndlr.
UNICEF'in verilerine gére, dinya genelinde her yil yaklasik 12 milyon kiz

gocuguy,
evlenen
Tirkiye'o
bulunma
2019 i

18 yasindan énce evlenmektedir. Bunun yani sira, erken yasta
azlarin biyik cogunlugu gelismekte olan tlkelerde yasamaktadir.

e ise erken yasta evlilik oranlarina dair cesitli istatistikler
ctadir. TUIK'in (Turkiye Istatistik Kurumu) verilerine gére, Tirkiye'de
inda 18 yas alti kiz cocuklarinin evlenme orani %5,4 olarak

kaydedi

mistir. Ancak, bu istatistikler resmi kayitlara dayanmaktadir ve gizli

veya |<<1y|t disi evlilikler goz onune c1||nc||§j|nc|c1 gergek rakamlarin daha
yiksek olabilecegi disinilmektedir. Ozellikle kirsal bélgelerde ve dusik
sosyo-ekonomik dizeydeki ailelerde erken yasta evliliklerin daha yaygin

oldugu bilinmektedir.
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Erken yasta evliliklerin bircok nedeni olabilir. Iste bunlardan bazilar::

Kiiltuirel Etkiler Ekonomik Zorluklar

Aile Baskisi Egitim Eksikligi

Toplumsal Normlar
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Kiltirel Etkiler: Bazi toplumlarda erken yasta evlilikler, kiltirel normlar ve
gelenekler tarafindan desteklenir. Aileler, geng yasta evlenmenin bir norm
oldugunu disinebilir ve bu sekilde davranabilirler.

Ekonomik Zorluklar: Bazi aileler, ekonomik sikintilarla basa ¢cikmak veya daha
iyi bir yasam standardi saglamak icin kizlarini erken yasta evlendirmeyi tercih
edebilirler. Kiz cocugunun evlenerek baska bir aileye gecmesi, aile
ekonomisine katki saglamak olarak gérilebilir.

L\
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Egitim Eksikligi: Egitim imkanlarinin yetersiz oldugu veya ailelerin egitimi
énemsemedigi bdlgelerde, genc kizlar okula devam etmek yerine erken yasta
evlendirilebilirler. Egitim firsatlarinin sinirli oldugu durumlarda, aileler kizlarini
evlendirerek onlarin gelecegini givence altina almak isterler.

Aile Baskisi: Bazi aileler, geleneksel rolleri ve toplumsal beklentileri takip etmek
adina kizlarini erken yasta evlendirmeye yénlendirebilirler. Aile biyikleri veya
diger akrabalar, geng kizlarin evlilik c||§|ndct bir hayctt sirmelerini uygun
gérmeyebilirler.

Toplumsal Normlar: Bazi toplumlarda, erken yasta evlilikler toplumsal normlar
olarak kabul edilir ve geng kizlarin evlilik C|I§InCIC1 bir hayat sirmeleri ho§
karsilanmaz. Bu normlar, geng kizlarin evlenmeye daha egi|im|i olmalarina
neden olabilir.
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Bu nedenler, erken yasta evliliklerin gerceklesmesine yol
acabilir. Ancak, bu faktorler her toplumda farklilik
gosterebilir ve her bir durum ozeldir. Bu nedenlerin
anlasiimasi, erken yasta evliliklerin onlenmesi igin
atilacak adimlari belirlemede yardimci olabilir.
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Erken yasta evliliklerin
bircok sorunu
beraberinde getirdigi
bilinmektedir. iste bu
sorunlardan bazilar:
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Egitim Eksikligi ve
Kariyer Firsatlarinin
Kaybi

Saglik Sorunlari

Ekonomik Zorluklar

liski Sorunlari

Toplumsal Baski

Cocuk Gelinler ve
Cocuk Anneler



1. Egitim Eksikligi ve Kariyer Firsatlarinin Kaybi: Geng¢ yasta evlenen bireyler,
genellikle egitimlerini tamamlayamazlar veya egitimlerine ara vermek zorunda
kalirlar. Bu durum, kariyer firsatlarini kaybetmelerine ve ekonomik olarak bagimsiz
olmalarin enge”eyebihr.

2. Saglik Sorunlari: Bedensel ve ruhsal olarak henUg tam olarak olgunlasmamis
olan gencler, ciddi saglik sorunlariyla kargilasabilirler. Ozellikle hamilelik ve dogum
sireclerinde saglik riskleri artar.

3. Ekonomik Zorluklar: Geng yasta evlenen ciftlerin cogunlukla ekonomik olarak
istikrarli olmamalari nedeniyle maddi sikintilar yasama olasiliklari yiksektir. Bu
durum, aile ICi gergin|i|<|ere ve gat|§ma|ara yo| agabihr.
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4. lliski Sorunlar: Geng yasta evlenen ciftler, iliski becerilerini ve uyumlarini
heniz tam olarak gelistirememis olabilirler. Bu durum, evlilikte iletisim eksikligi,
c;ctt|§mct|<1r ve ayr||||< gibi sorunlara neden olabilir.

5. Toplumsal Baski ve Stigma: Erken yasta evlilik, toplum icinde bazi olumsuz
a|g||<1r|<1 |<c1r§||ct§abi|ir. Gen¢ yasta evlenen kadinlar 6zellikle aile ici ve
toplumsal baskilara maruz kalabilirler.

6. Cocuk Gelinler ve Cocuk Anneler: Erken yasta evlenen kiz cocuklari, cocuk
ge|in ve cocuk anneler olarak adlandirilir. Bu durum, cocuk ge|in|erin egitim ve
ge|i§im haklarini ihlal eder ve sag‘jhk risklerini artirir.
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Bu sorunlar, erken yasta evliliklerin bireyler ve toplumlar
uzerindeki olumsuz etkilerini gostermektedir. Bu
sorunlarin ¢oziimu icin egitim, politika diizenlemeleri ve
toplumsal farkindalik gibi ¢esitli onlemler alinabilir.
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Erken yasta evlilikleri énlemek ve bu sorunlarla basa ¢ikmak icin ¢ézim énerileri
sunlardir:

1. Egitim ve Farkindalik Programlari: Toplumda erken yasta evliliklerin zararlar
hakkinda bilinglendirme kampanyalari dizenlenmeli ve egitim progrctm|c1r|
gelistirilmelidir. Bu programlar, gencleri evlilik éncesi cinsel saglik, iliskiler ve
karar verme becerileri konusunda egitmeyi amaclamalidir.

2. Kiz Cocuklarinin Egitimine Destek: Kiz gocuklarinin egitimine erisimlerini
artirmak  &nemlidir. Egitim, gen¢ kizlarin  bireysel ge|i§im|erini destekler,
ézgivenlerini artinr ve gelecekteki kariyer firsatlarini acar. Ailelere ve toplumlara
kiz cocuklarinin egitiminin dnemi konusunda bilinglendirme yap||mc1||d|r.
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3. Yasal Dizenlemeler ve Politika Onlemleri: Erken yasta evlilikleri énlemek icin
yasa| dizenlemeler yap||m<1|| ve po|iti|<<1 énlemleri alinmalidir. Evlenme yas siniri
yikseltilmeli ve istisnai durumlar belirlenmelidir. Ayrica, zorla evlilikleri énlemek
icin etkili yasalar ve cezalar belirlenmelidir.

4. Ekonomik Destek ve Firsatlar: Ekonomik zorluklar, erken yasta evliliklerin bir
nedeni olabilir. Bu nedenle, ekonomik destek program|c1r| ve kalkinma firsatlari
saglanmalidir. Ailelere ve genc ciftlere ekonomik givence saglayacak destek
mekanizmalari olusturulmalidir.

5. Aile ve Toplum Katilimi: Erken yasta evlilikleri énlemek icin ailelerin ve
toplumun katilimi énemlidir. Aileler, cocuklarinin egitimine ve ge|i§imine destek
olmali ve evlilik éncesi dan|§man|||< hizmetlerinden fayda|<1nma||c||r. Top|umc|<1
erken yasta evliliklerin zararlarn hakkinda tarkindalik yaratilmali ve toplumun bu
konuda ortak bir durug sergilemesi tesvik edilmelidir.
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Bu ¢ozum onerileri, erken yasta evliliklerin onlenmesi ve
bu sorunlarla basa cikilmasi icin atilabilecek adimlari
icermektedir. Ancak, her bir toplumun kendi ihtiyacglarina
ve kosullarina uygun ¢oziumler gelistirmesi onemlidir.
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Bu onlemler ve stratejiler, erken vyasta evliliklerin
onlenmesi ve bu sorunlarla basa cikilmasi icin adimlarin
atilmasini saglayacaktir. Boylelikle, bireylerin daha
saglikli, daha mutlu ve daha uretken bir yagsam surmeleri
desteklenmis olacaktir.
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Bu Konu ile ilgili Basvurulabilecek Kaynaklar

1. UNICEF - Child Marriage: https: //www.unicet.org/protection /child-marriage

2. Girls Not Brides - The Global Partnership to End Child Marriage:
https: //www.girlsnotbrides.org/

3. Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK): https: //www.tuik.gov.tr/

4, Dinya Saglik Orgiti (WHO) - Child Marriage:
https: //www.who. mt/teams/materncﬂ newborn-child-adolescent-health-and-
agelng/ado|escents and-youth /child-marriage



https://www.girlsnotbrides.org/
https://www.tuik.gov.tr/
https://www.who.int/teams/maternal-newborn-child-adolescent-health-and-ageing/adolescents-and-youth/child-marriage
https://www.who.int/teams/maternal-newborn-child-adolescent-health-and-ageing/adolescents-and-youth/child-marriage

5. Kadin Dernekleri Federasyonu (KADFED): http://www.kadfed.org.tr/

6. Tirkiye Kadin Dernekleri Federasyonu (TKDF): https: //www.tkdf.org.tr/

7. Kadinin Statisi Genel Midirligi (KSGM): https: //www.ksgm.gov.tr/

Bu kaynaklar, erken yasta evliliklerle ilgili istatistikler, raporlar, arastirmalar ve cesitli
kaynaklara erisim saglayarak daha kapsamli bir anlayis gelistirmenize yardimel
olacaktir.
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