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“FMR1T” geni olarak adlandirilan gen “X”
kromozomu uizerindedir ve beyin gelisimi i¢in
onemli olan bir proteini Uretmekten
sorumludur. Frajii X sendromu olan
insanlarda bu proteinin eksikligi vardir.
Dunyada vyaklasik &4 bin erkek c¢ocuktan
birinde goriilen Frdjil X sendromu genetik bir
hastaliktir.

Nesilden nesile gec¢ebilen bu rahatsizlik
zihinsel engele ve otizme neden olur.
Erkeklerde ciddi zihinsel engellere neden
olan Frajil X, kizlarda yaklasik 6 bin kiz
cocuktan birinde goriilir. Genellikle daha
hafif sorunlar olusturur. Bu sorunlar gelisim
ve dil gelisimi gecikmeleri, 6grenme sorunu
ve davranig problemleri olabilir. deneme
deneme deneme deneme

Frajil X Sendromu Belirtileri
Nelerdir?

Frajil x sendromu belirtileri su sekilde bilinir;

o Erkek cocuklarin testisleri normalden
daha biiylik bir yapiya sahiptir

« Duiz taban problemi olusur

o Ellerdeki kemikler normale kiyasla daha
kisa bir yapiya sahiptir

« Kisiler uzun bir yiiz yapisina sahip olur

» Sasi bir goz yapisi ya da goz tembelligi
meydana gelir

o Kulaklar blyiik bir yapiya sahip olur

» ALIn bolgesi genistir



Sendromdan kaynakli

olan davranig
ozellikleri arasinda sunlar yer alir;

Cocuklar 6grenmede qlicliik ceker

e« EL 1sirma ya da ellerini silirekli olarak
birbirine vurma aliskanLigi ortaya ¢ikar

o Dikkat eksikligi vardir

o Hiperaktivite bozuklugu meydana gelir

e Cocugun gelisim sureci yavaslar

« GOz temasi kurmada zorluk cekilir

o Konusmalar surekli tekrarlanir ve hizli bir
sekilde konusulur

» Kigide utangaclik vardir

 Surekli endise hali bulunur

e Tuvalet egitimi zordur
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BIZE
ULAS ABILIRSINIZ

Frajil X Sendromu Tedavisi
Var Mi?

FrajiiL X sendromu tedavisi heniiz tamamen
hastaligi ortaya kaldiracak sekilde degildir.
Tedaviler genellikle hastaligin kiside yarattig
etkileri azaltmaya destek veren bir yapiya
sahiptir.

Gilinimiizde halen Frajil X sendromu tedavisi
icin calismalar suriyor. Sendroma yardimci
olacak vyeni ve ozel tedavi yontemleri
bulunur. Bu yontemlerin de heniiz kesin bir
sonu¢ elde ettigine dair bir bilgi yoktur. Bu
gibi rahatsizliklarda erken teshis her zaman
6nem tasir.



