BRAKIYAL
PLEKSUS NEDIR ?

Omurilikten ¢ikan sinir
kdklerinin u¢ buytk dal
halinde seyrederek
birbirleri ile baglanti
olusturdugu, koltuk alti
bélgesinde yer alan
buyuk bir sinir
toplulugudur.

Bu sinirler kirek kemigi,
omuz ve kol kaslarinin
hareketini ve duyusunu
saglar.
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Genellikle omuz ve ust kol
bdlgesini iceren sinir aginin
yaralanmasi veya
zedelenmesi sonucu
meydana gelir.

Yaralanma Tdurleri:
l.Travma
2.Dogum Yaralanmalari
3.Cerrahi Mudahaleler
4.Enfeksiyonlar:
5.Tamorler.
6.Romatoid Artrit ve
Diger iltihapli
Durumilar. .




Brakiyal Pleksus Hasari

Nasil Anlasilir?

Brakiyal pleksus hasari
veya sorunlari ¢esitli
semptomlarla kendini
gosterebilir.
Semptomlar hastanin
yasadigi 6zel duruma ve
hasarin tarune gore
farklilik gésterebilir.

Brakiyal pleksus hasarinin
olasi semptomilari:
e Agri
e Uyusma ve
Karincalanma.
e Kas zayifligi
e Hareket Kisitlamalari.
e Omuz duguklagu
» Reflekslerde Degisiklik
e Incinme veya
Yaralanma Sonrasi
Semptomlar
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Tedavi yaklasimi, hasarin
tardne, siddetine ve
semptomlara bagl olarak
farklihk gbsterebilir. Tedavi
genellikle semptomlari
hafifletmeyi, fonksiyonlari geri
kazanmayi ve hastanin
yasam kalitesini artirmayi
amaclar.

Kullanilan bazi tedavi
yontemleri:
Fizik Tedavi
llaglar
Cerrahi Mudahale
Nérolojik Rehabilitasyon
Alternatif Tedavi
Yontemleri




