.Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), farkl
gelisim alanlar1 lizerinde kapsayici ve degisen
derecelerde sinirlayici etkileri olabilen, bazen
gecikme bazen tipik gelisimden farklilasan
gelisim siireglerine yol agan bir durumdur.

o
 Otizmin nedeni bilinmemektedir.
Ancak otizmin genetik, ¢evresel
etkenlerle kismen iliskili, erken

aslangich bir sinir sistemi bozuklugu
oldugu agiktir .Otizm genetik bir
bozukluktur.

.Otizm Spektrum Bozuklugu,
dogustan gelen ya da yasamin ilk
yillarinda ortaya ¢ikan karmasik bir
norogelisimsel bozukluktur. Otizmin,
beynin yapisini ya da isleyisini etkileyen
bazi sinir sistemi sorunlarindan
kaynaklandigi saniimaktadir.
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Konusma ve iletisimde Zorluklar

* 16 aylik oldugunda tek bir sozcuk
bile sdyleyememek ya da
herhangi bir yasta edindigi sézcukleri
ve dil becerilerini kaybetmek,
¢y ¢ “bay bay” seklinde el sallama ya da
bir seyi gostermek igin
ortak bir isaret jesti kullanamamak,
e Ayni seyleri surekli yapma,
« Bir oyuncagi ya da iplik gibi seyleri
saatlerce ileri-geri

cevirme gibi dairesel hareketleri
yapmak,

.
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OTiZM SPEKTRUM \T

BOZUKLUGUNUN BELIRTILERI

Sosyal iletisimde Zorluklar:

Uygun g6z kontadi kuramama,
« Sicak ve neseli ifade
yoksunlugu,

« ilgi veya keyif paylasimi
yoksunlugu,

« ismine tepki verme
yoksunlugu,

« Jestleri gosterme yoksunlugu,




EGITSEL TANILAMA

Okuloncesi Egitimi
_» OOE TZK 36-48 Ay
« OOE TZK 48-66 Ay/ 67-78 AY

ilk okulOrtaokul
e Tam Zamanli Kaynastirma Egitimi
o Ozel Egitim Sinifi (Hafif OtizmAgir/Orta
Otizm)

) Ortaogretim
e Ozel Egitim Is ve Uygulama Merkezleri

DUYUSAL OZELLIKLER
e Otizm Spektrum Bozuklugu olan
¢cocuklarin buyuk bir boliminde duyusal
uyaranlara karsi anormal tepki
gozlemlenmektedir

DAVRANIS OZELLIKLERI

Duygusal Tepkiler:
« Ozel Korkular
« Tehlikelerin Farkinda Olmama
» Nedensiz Gulme ve Aglama Davranislari
Gosterme.
 Degisikliklere Karsi Tepki Gosterme

OSB'Li BIREYLERDE GORULEN
DAVRANIS PROBLEMLERI

.Kendine Zarar Verme
.Uygun Olmayan Cinsel Davraniglar
.Tehdit iceren Davranislar
.Ofke Nébetleri
.Sozel Ofke

PROBLEM DAVRANISI
DUZELTME

e Cocugu ajite eden uyarani ortadan
uzaklastirmak
e Vurdugu sert nesneler yerine minder v.b
yumusak
nesneler koymak
e Duyarli oldugu uyaranlara derece derece
alistirma
« Sakinlestirici egzersizler yaptirma
e Time-Out (ara verme)
» Uygun olmayan davranis yerine islevsel
olani 6gretme
e GOrmezd elme
e Marka- Puan si ini kullanma




