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OYUN NEDİR?

Oyun ve
oyuncaklar  özel
eğit ime ihtiyacı
olan çocuklar ın
diğer  çocuklarla
i let iş im kurması
 ve
sosyal leşmesinde  
oldukça önemli  
b ir  yere sahiptir .

 S o n u c u  d ü ş ü n ü l m e d e n  e ğ l e n m e k  a m a c ı y l a
y a p ı l a n  e t k i n l i k l e r  o l a r a k  t a n ı m l a n a b i l e n
o y u n ,  ç o c u ğ u n  g e r ç e k  d ü n y a s ı  i l e  h a y a l
d ü n y a s ı  a r a s ı n d a  k ö p r ü  g ö r e v i
g ö r m e k t e d i r .  Ç o c u k  ç e v r e y i  k e ş f e t m e y i  v e
p a y l a ş m a y ı  o y u n  y o l u y l a  ö ğ r e n i r .  D u y g u  v e
d ü ş ü n c e l e r i n i  y e t i ş k i n l e r  g i b i  c ü m l e l e r e
d ö k e m e y e n  ç o c u k l a r ı n  i ç  d ü n y a l a r ı n a ,  o y u n
a r a c ı l ı ğ ı y l a  u l a ş ı l a b i l i r .  Ç o c u ğ a  g ü ç l ü k l e
ö ğ r e t i l e n  p e k  ç o k  k u r a l ,  o y u n  e s n a s ı n d a
d a h a  k o l a y  ö ğ r e t i l e b i l i r .  Ç o c u k l a r
ö ğ r e n m e ,  k a r a r  v e r m e ,  i ş b i r l i ğ i ,  s ı r a l a m a ,
d ü z e n l e m e ,  p a y l a ş m a ,  b a ş k a l a r ı n ı n  h a k k ı n a
s a y g ı  g ö s t e r m e ,  y a r d ı m l a ş m a  g i b i  p e k  ç o k
k u r a l  v e  k a v r a m ı  o y u n  s ı r a s ı n d a  f a r k ı n a
v a r m a d a n  ö ğ r e n i r l e r  v e  b e n i m s e r l e r .
Ö z e l  g e r e k s i n i m i  o l a n  ç o c u k l a r  d o ğ u m d a n
s o n r a k i  s ü r e ç t e  a k r a n l a r ı y l a  a y n ı  g e l i ş i m
ö z e l l i k l e r i  g ö s t e r e m e y e b i l i r l e r .  A n c a k   b u
ç o c u k l a r ı n  e n e r j i l e r i n i  b o ş a l t m a s ı ,  g e n e l
g e l i ş i m i n i n  s a ğ l a n m a s ı  v e  d e n e y i m
k a z a n ı l m a s ı  b a k ı m ı n d a n  o r t a k
n o k t a l a r ı n d a n  b i r i  o l a n  o y u n  t ü m  ç o c u k l a r
i ç i n  ö n e m l i d i r . B u  g r u p t a  y e r  a l a n
ç o c u k l a r ı n  o r t a k  n o k t a s ı ,  d i ğ e r  ç o c u k l a r d a n
f a r k l ı  b i r  e ğ i t i m e  i h t i y a ç  d u y m a l a r ı d ı r .
Ö z e l  e ğ i t i m  g e r e k t i r e n  ç o c u k l a r ı n  d i ğ e r
ç o c u k l a r l a  b e n z e ş t i ğ i  ö n e m l i  n o k t a l a r d a n
b i r i s i y s e  o y u n  v e  o y u n c a k l a r ı n ,  o n l a r ı n
ö ğ r e n m e  s ü r e ç l e r i n e  o y n a d ı ğ ı  r o l d ü r .



Oyun ve
oyuncaklar,
tüm çocukların
zihinsel,
fiziksel ve
duygusal
yönlerini
geliştirmelerine
yardımcı olur.

ÖZEL EĞİTİMDE OYUN VE
OYUNCAK SEÇİMİ
 Ö z e l  e ğ i t i m e  i h t i y a ç  d u y a n
ç o c u k l a r ı n ,  i h t i y a ç  d u y m a y a n l a r  g i b i
m e v c u t  b i l i ş s e l ,  f i z i k s e l ,  s o s y a l  v e
d u y g u s a l  s e v i y e l e r i n i  a r t t ı r a b i l e c e ğ i
a r a ç l a r ı n  b a ş ı n d a  o y u n  v e  o y u n c a k l a r
g e l i r .  H e r  b i r  ç o c u ğ u n  g e l i ş i m i  f a r k l ı
b i r  s e y i r  i z l e r  v e  b u  a ç ı d a n  b i r b i r i n d e n
f a r k l ı l a ş ı r l a r .  Ö z e l  e ğ i t i m e  i h t i y a ç
d u y a n  ç o c u k l a r ı n  i s e  d i ğ e r l e r i n d e n
f a r k l ı l ı k l a r ı  d a h a  b e l i r g i n  b i r  ş e k i l d e
g ö z l e m l e n e b i l i r .  O n l a r ı n  b a z ı  s o m u t  v e
s o y u t  i ş l e m l e r i  g e r ç e k l e ş t i r m e ,
p r o b l e m l e r i  ç ö z m e  ,  s o s y a l  i l i ş k i l e r i
d ü z e n l e m e ,  d i l i  k u l l a n m a  y e t e n e k l e r i
ç o ğ u n l u k l a  d i ğ e r l e r i n e  g ö r e  d a h a
y a v a ş  g e l i ş i m  g ö s t e r i r .

 Ö z e l  e ğ i t i m e  i h t i y a ç  d u y a n  ç o c u k l a r ı n
s o r u n  a l a n l a r ı n a  g ö r e  o y n a y a c a k l a r ı
o y u n  v e  o y u n c a k l a r ı  k i ş i s e l l e ş t i r m e k
o l d u k ç a  ö n e m l i d i r .  Ç o c u ğ u n  y e t e n e ğ i
v e  b e c e r i s i n i n  g ö z  ö n ü n d e
b u l u n d u r u l m a s ı ,  h a n g i  a l a n l a r d a
e k s i k l i k l e r i n i n  v e  z a y ı f  y ö n l e r i n i n
o l d u ğ u n u n  a n a l i z  e d i l m e s i  o y u n c a k
s e ç i m i n d e  d i k k a t  e d i l m e s i  g e r e k e n
ö n c e l i k l i  k o n u l a r d ı r .  B u  a n a l i z l e r i n
d o ğ r u l t u s u n d a  o n l a r a  g e n i ş  b i r
y e l p a z e d e  o y u n  v e  e t k i n l i k l e r  s u n m a k
g e r e k i r .  A r d ı n d a n ,  b u  e t k i n l i k l e r
a r a s ı n d a n  ü s t e s i n d e n
g e l e b i l e c e k l e r i n i n  ü z e r i n e  o d a k l a n -
m a k  p e r f o r m a n s  a r t t ı r ı c ı  b i r  y ö n t e m
o l a r a k  k a r ş ı m ı z a  ç ı k a r .

 Ö z e l  e ğ i t i m e  i h t i y a ç  d u y a n  ç o c u k l a r ı n
h o ş l a n d ı ğ ı  v e  a m a ç l a r ı n ı  y e r i n e
g e t i r d i ğ i  e t k i n l i k  v e  o y u n l a r  d ı ş ı n d a
o n l a r ı  z o r l a y a n  o y u n  v e  e t k i n l i k l e r e  d e
k ı s a  z a m a n l ı  o l a r a k  y e r  v e r i l e b i l i r .  B u
s a y e d e ,  ü s t  b a s a m a k t a  s e ç i l e c e k
h e r h a n g i  b i r  h e d e f i n  b a ş a r ı l m a s ı
m ü m k ü n  h â l e  g e l e c e k t i r .  



OYUN OYNARKEN DİKKAT
EDİLMESİ GEREKEN HUSUSLAR
  Ö z e l  g e r e k s i n i m l i  ç o c u k l a r ı n  d i k k a t
s ü r e l e r i  n o r m a l  g e l i ş i m  g ö s t e r e n  ç o c u k l a r a
g ö r e  d a h a  k ı s a d ı r .  B u  n e d e n l e  ç o c u k l a r ı n
h a n g i  d i k k a t  a ş a m a s ı n d a  o l d u k l a r ı n ı
d e ğ e r l e n d i r i l e r e k ,  o y u n  s ü r e l e r i
b e l i r l e n m e l i d i r .  B e l i r l e n e n  o y u n  s ü r e s i n i
g e r ç e k l e ş t i r e b i l m e k  i ç i n  o y u n
s ı r a l a m a l a r ı n ı n  ç o c u k l a r ı n  i l g i s i n i
ç e k e b i l e c e k  d ü z e y d e  o l m a s ı n a  d i k k a t
e d i l m e l i d i r .  O y u n u n ,  ö z e l  e ğ i t i m
g e r e k t i r e n  ç o c u k l a r ı n  g e l i ş i m i n d e  y a r a r l ı
o l a b i l m e s i  i ç i n ,  ç e v r e n i n
z e n g i n l e ş t i r i l m e s i n e  v e  i y i
d ü z e n l e n m e s i n e  d e  d i k k a t  e d i l m e l i d i r .
O y u n  ç e v r e s i n i n  d ü z e n l e n m e s i n d e  e s a s
a m a ç ,  ç o c u ğ u n  o y u n a  b a ş l a y a b i l m e s i n i ,
o y u n u  s ü r d ü r m e s i n i  v e  t e k r a r  o y n a m a y a
i s t e k  d u y m a s ı n ı  s a ğ l a y a c a k  b i r  ç e v r e
o l u ş t u r a b i l m e k t i r .

ÖZEL EĞİTİME UYGUN
OYUNCAKLAR HANGİLERİDİR?
Ö z e l  e ğ i t i m d e  ç o c u k  g e l i ş i m i n e  k a t k ı d a
b u l u n a n  o y u n c a k l a r  a r a y ı ş ı n d a  o l a n
e b e v e y n l e r ,  a l a c a k l a r ı  o y u n c a ğ ı n ,  ç o c u ğ u n
s o s y a l l e ş t i r m e s i n e  k a t k ı  s a ğ l a y ı p
s a ğ l a m a d ı ğ ı n d a n  e m i n  o l m a l ı  v e  b u  n o k t a d a
ç o c u ğ u  o y u n c a ğ ı  i l e  b a ş b a ş a  b ı r a k m a m a l ı d ı r .
Ç o c u k ,  e ğ e r  b i r  e ğ i t i m  k u r u m u n d a y s a ,
a k r a n l a r ı  i l e  b e r a b e r  o y u n c a ğ ı n  g e r e k t i r d i ğ i
b e c e r i y i  s e r g i l e m e l i  v e  b u  z a f e r i  a r k a d a ş l a r ı
i l e  p a y l a ş m a l ı d ı r .  Ö r n e ğ i n ;  b l o k l a r ,  o y u n
h a m u r l a r ı ,  y a p b o z l a r  s o s y a l l e ş m e  i ç i n
k u l l a n ı l a b i l i r l e r .  A y n ı  z a m a n d a  b u
o y u n c a k l a r l a  e v d e  e b e v e y n  v e  b ü y ü k l e r  i l e  d e
o y n a n a b i l i r l e r .  B u n u n  h a r i c i n d e  h a f ı z a
k a r t l a r ı ,  b o y a m a  k i t a p l a r ı ,  k ı r ı l m a y a n
a y n a l a r ,  m a k e t l e r ,  m e s l e k  s e t l e r i ,  d e n e y
s e t l e r i ,  h a r f  v e  s a y ı  b u l u n a n  o y u n c a k l a r ,
o y u n c a k  m a ş a  v e  c ı m b ı z l a r ,  r e n k l i  a b a k ü s l e r
g i b i  o y u n c a k l a r ,  ö z e l  e ğ i t i m  i h t i y a c ı  o l a n
ç o c u k l a r ı n  b i l i ş s e l ,  s o s y a l  v e  p s i k o m o r
b e c e r i l e r i n i n  a r t t ı r ı l m a s ı n d a  k u l l a n ı l a b i l i r .

Oyunun Çocuğa
Katkıları

Sosyal gelişimini
destekler. Bireyin kendini
tanımasına imkan sağlar.
Dikkat ve odaklanma
süresini artırır.
Problem çözme
yöntemlerini geliştirmeye
yardım eder.
El göz koordinasyonunu
artırır.
Kural kavramının
içselleşmesini sağlar
Mantıksal akıl yürütme
becerisini geliştirir. 
Oyunlar sırasında akış
yaşamayı sağlar.
 Beklemeyi, sabrı öğretir.  
En önemli olarak
eğlenmemizi sağlar.



AİLELERE ÖNERİLER
Ç o c u k l a r ı  a ş ı r ı  k o r u y u c u  t u t u m d a n  k a ç ı n m a l ı
, ç o c u ğ u n  o y n a r k e n  k e ş f e t m e s i n i ,
ö ğ r e n m e s i n i ,  o y u n d a n  z e v k  a l m a s ı n ı
s a ğ l a m a l ı d ı r .
A i l e  y a ş a n t ı s ı n d a  , ç o c u ğ u n  o y u n u n a  b e l i r l i
a r a l ı k l a r l a  a n n e ,  b a b a ,  k a r d e ş l e r  v e  d i ğ e r
a i l e  b i r e y l e r i  d e  k a t ı l m a l ı d ı r .
A i l e  s o s y a l  y a ş a n t ı s ı n ı  d e v a m  e t t i r m e l i ,
s o s y a l  i l i ş k i l e r i n  b i r  k ı s m ı n d a  ç o c u ğ u n d a  b u
o r t a m l a r d a n  y a r a r l a n m a s ı ,  b a ş k a  ç o c u k l a r l a ,
a i l e n i n  k o n t r o l ü  i ç i n d e  o y u n  k u r m a s ı
s a ğ l a n m a l ı d ı r .  
O y u n  v e  o y u n c a k  s e ç i m i n d e  ç o c u ğ u n
t e r c i h i n e  ö n e m  v e r i l m e l i ,  ç o c u k l a  b i r l i k t e
k a r a r  v e r m e y e  ö z e n  g ö s t e r m e l i d i r .  
A i l e ,  ç o c u ğ u n  ö z  b a k ı m ı n ı  s a ğ l a m a s ı n ı  b a z ı
e v  i s l e r i n d e  y a r d ı m c ı  o l m a s ı n ı ,  o y u n  y o l u y l a
g e r ç e k l e ş t i r m e y e  ç a l ı ş m a l ı d ı r .  
Ö z e l  ç o c u ğ u n  s a n a t  e ğ i t i m i n e ,  e l  b e c e r i l e r i n i
g e r e k t i r e n  u ğ r a ş ı l a r a  i l g i  d u y m a s ı  o y u n  v e
o y u n  y o l u y l a  g e r ç e k l e ş t i r m e y e  ç a l ı ş m a l ı d ı r .
 S a n a t  e ğ i t i m i  i ç i n  e v d e  m ü z i ğ i n  ç o c u k  i ç i n
a y r ı  b i r  y e r i  o l m a l ı ,  d i n l e m e  r i t i m
ç a l ı ş m a l a r ı ,  s e s  ü r e t m e ,  ş a r k ı  d i n l e m e  v e
s ö y l e m e y e  c e s a r e t l e n d i r m e  v e  b e n z e r i
ç a l ı ş m a l a r  a i l e y e  b i r  p r o g r a m  i ç e r i s i n d e
ö n e r i l m e l i d i r .
Ç o c u ğ u n  e v d e  k i l ,  k u m ,  s u ,  t a h t a  g i b i  d o ğ a l
o y u n  a r a ç l a r ı n d a n  y a r a r l a n a b i l m e s i  i ç i n
m e v c u t  i m k a n l a r  o l a b i l d i ğ i n c e
d e ğ e r l e n d i r i l m e l i d i r
Ç o c u k l a r ı m ı z ı n ;  s ö z e l - d i l s e l , m a n t ı k s a l -
m a t e m a t i k s e l , b e d e n s e l -
k i n e s t e t i k , m ü z i k s e l r i t m i k , g ö r s e l -
u z a m s a l , d o ğ a c ı , s o s y a l , i ç s e l  z e k a  g e l i ş i m i n e
o y u n  y o l u y l a  k a t k ı  s a ğ l a y ı n .

Ebeveynler, özel
eğitime ihtiyaç duyan
çocukları  için
oyuncak tercihi
yaparken,
çocuklarının özel
durumlarını  göz
önünde bulundurmalı
ve bu yönlerinin
gelişmesine katkı
sağlayacak oyun ve
oyuncakları  tercih
etmelidir.

İDİL RAM 
Telefon: 04865513323

 E-Posta:
dlramm@gmal.com

https://dlram.meb.k12.tr/
Adres: YENİ MAH. 131 SK.
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