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TANIM

Zihinsel yetersizlik, hem zihinsel iglevde bulunma hem de pek
cok gunluk kavramsal, sosyal ve pratik becerileri iceren

uyumsal davraniglarda é6nemli 6l¢tde sinirhiliklarla tarif edilen

ve 18 yasindan 6nce ortaya ¢ikan bir yetersizliktir .Cocugun \\S§§§

- . . N . MAN
ortalamanin altinda zihinsel igleve sahip olmasi, zeka testleri NN
Qe . NS
ile 6lcllen zekd puaninin 70 ZB altinda olmasi, buna ek olarak \\\\§§:\§\
en az iki uyumsal becerisinde anlamli sinirliliklarin olmasi N

iletigsim, 6z bakim, gunluk yagsam, kendini ydonetme ya da
kisiler arasi iligkiler gibi beceri alanlarinda en az iki ya da

daha fazlasinin sinirl olmasi ve bu sinirhliklarin 18 yasindan

once ortaya ¢cikmasi ile konulur.
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SINIFLANDIRMA

Psikolojik Siniflandirma :Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar genellikle zeké testleri ile
elde edilen zekd puanlarina gére siniflandirilirlar. Zekd bélimu puanlarina gére
siniflandirmanin yani sira egitsel ve gereksinim duyduklari yardimin dtzeyine gére de

siniflamalar yapiimaktadir.

Egitsel Siniflandirma: Bu siniflamada zekd bélumu siniflamasi esas alinarak,
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar; egitilebilir, 6gretilebilir ve agir derecede zihinsel
yetersizligi olan bireyler olarak G¢ grupta toplanabilir. Hafif derecede zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklar egitilebilir, orta derecede zihinsel yetersizligi olan
cocuklar égretilebilir ve agir derecede zihinsel yetersizligi olan gocuklar da yine

agir derecede zihinsel yetersizligi olan cocuklar olarak siniflandirilir.

Gereksinim Duyulan Destek Miktarina Gére Yapilan Siniflama: Bu siniflama tiriinde
zininsel yetersizlikten etkilenen gcocuklar gereksinim duyduklari yardim dtzeyine gére

siniflandirilir. Tarkiye’de Ozel EQitim Hizmetleri Yonetmeliginde bu tur bir siniflama
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NEDENLERI

gum Oncesi
Nedenler

« Gebelik déneminde gegirilen
hastaliklar

« Gebeligin 6zellikle ilk ¢ ayinda
uzun sure devam eden yuksek
ates
-Gebelikte
disinda kullanilan ilaglar

hekim denetimi
Alkol, sigara ve zararh madde
kullanimlari

« Kansizlk

« Kronik hastaliklar

«/Annenin vyetersiz ve dengesiz
beslenmesi

Dogum Sirasindaki
Nedenler

*Dogum sirasinda bebegin
oksijensiz kalmasi

*GU¢ ve uzun suren
dogum Dogum sirasinda
*beyin zedelenmesi
*Erken dogum
*Dusuk
*dogum agirlikh dinyaya
gelen bebek

=

Dogum Sonrasi

Nedenler
*Bebegin anne sutu
alamamasi

*Bebegin yeterli miktarda ve
nitelikte beslenememesi
maruz

*Cevre  kirliligine

kalma Uyaran eksikligi
*Demir eksikligi Merkezi sinir
sistemi

enfeksiyonlari (menenijit vb.)
*Metabolik
hastaliklar(fenilketonri
hipotroidi vs)

*Gegirilen

kazalar
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TANILAMA

—®
Tibbi Tanilama

p—
\S
2N
Cocugun zihinsel yetersizliginin bulunup bulunmadigini eger zihinsel yetersizligi
varsa zihinsel yetersizlikten ne derecede ve nasil etkilendigini ortaya ¢ikarmak
amaci ile saglik kuruluslarinda hekimler tarafindan yapilan degerlendirmeye tibbi
tanilama denilir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocugun tibbi tanilamasi i¢in oncelikle
gocugun zihinsel islevleri ve uyumsal becerileri degerlendirilir. Bu

degerlendirmede zeka testleri ve uyumsal beceri degerlendirme aracglari

kullanilir. Turkiye’de yaygin olarak su olcekler kullanilmaktadair:
« Stanford-Binet Zeka Olcegi,

« Wechsler Cocuklar Icin Zeka Olcegi-Gozden Gecirilmis Formu (WISC-R)
zeka olgekleri Turkiye’de uyumsal davranis olgegi bulunmamakla birlikte 0-6 yas
arasi ¢ocuklarda uyumsal davranis olgegi asagidaki olgeklerden

yararlanilmaktadir:
« Denver Gelisimsel Tarama Olcegi,
e Ankara Gelisim Tarama Envanteri (AGTE)

* Gazi Erken Cocukluk Gelisimi Degerlendirme Araci (GECDA) [10].
Tiirkiye’de 0-18 yas araliginda tibbi tanilama, Cocuklar I¢in Ozel Gereksinim
Degerlendirmesi Hakkindaki (COZGER) Yonetmelik maddelerine gore yapilir.
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Egitsel Degerlendirme
ve Tanilama Sureci

Egitsel degerlendirme ve tanilama RAM’larda olusturulan 6zel egitim %
degerlendirme kurullarinca yapilmaktadir. Egitsel degerlendirme ve tanilamada
amag, cocugu etiketlemek, o0zel egitim kurumlarina sevk etmek degil; cocugun
egitsel gereksinimlerini yeterli ol¢ude karsilayabilecek kararlarin alinabilmesini
kolaylastirmak; cocugun neleri yapip neleri yapamadigini belirlemek, diger bir
ifadeyle 0zel egitim gereksinimini saptamaktir

Cocugunuzun egitsel degerlendirme ve tanilamasi asagidaki hususlar igerir:
1. Egitim 0gretime nereden baslanacagi
2. Gelisim ve disiplin alanlarindaki performansin ortaya c¢ikarilmasi
3. Nasil ve nerede egitim ortami olusturulacagi
4. Hangi degerlendirme aracglarinin kullanilabilecegi
5. Cocugun ne tur bir egitim programina alinmasi gerektigi
6. Cocugun egitim gereksinimlerinin en iyi sekilde karsilanabilecegi ve
akranlariyla beraber olmasina en st dizeyde olanak saglayan en az
sinirlandirilmis egitim ortamlarinin belirlenmesi
7. Alinabilecek egitsel onlemleri
8. Cocugun yerlestirilebilecegi kurumlar konusunda aileler ve 6gretmenlerin
bilgilendirilmesi ve farkindaliklarinin artirilmasi
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Egitsel tanilama surecinde zihinsel yetersizligi olan cocugunuza yonelik;
e Egitsel degerlendirme ve tanilama
e Yonlendirme
¢ Aileyi bilgilendirme
e Izleme calismalar yapilir.

Inceleme surecinde, cocugunuzun tim gelisim ve disiplin alanlarindaki
gereksinimlerini ortaya ¢ikarmak icin degerlendirme suireclerine yer verilir.
Cocugunuzu egitsel olarak degerlendirmek amaca ile sizinle aile gorusmesi yapilir,
cocugunuza daha once belirtilen ve tibbi tanilama stirecinde yapilmis olsa da yeniden
bir zeka olgedi uygulanabilir, gelisim ve disiplin alaninda yaptiklarini belirlemek amaci
ile performans belirleme formlar: uygulanir ve gocugunuz okula gidiyor ise okuldan
cocugunuzla ilgili veri istenir.

Tum degerlendirmelerin sonucunda ¢ocugunuzun gelisimsel ve egitsel gereksinimleri
ortaya cikarilir.

Kurul toplantisi asamasinda, 6zel egitim degerlendirme kurulu bir araya gelerek
cocugunuzun degerlendirmelerinden hareketle ortaya ¢ikan verileri bir araya
getirerek iki tur rapor duzenler.

Bu raporlardan birincisi Ozel Ogretim Kurumlar Genel Mudirligiine bagh 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde kullanilmak uzere “destek egitim” raporu, bir
digeri de resmi okul/kurumlara yonlendirme amaci ile kullanilmak tzere
“yonlendirme” raporudur.
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Egitim Ogretim Siirecleri ¢

\

Erken Cocukluk Egitimi Donemi

0-36 aylik ozel egitim ihtiyac1 olan ¢ocuklar i¢in erken gocukluk donemi egitim hizmetleri
il/ilce ozel egitim hizmetleri kurul kararn ile 6zel egitim okullari, okul oncesi egitim
kurumlari, bunyesinde ana sinifi bulunan egitim kurumlarn ile cocugun gereksinimleri ek
bir yetersizligi olup olmadigi ve ailenin ihtiyaclarina gore evlerde de yurutulir. Erken
Cocukluk Donemi Egitimi Egitim faaliyetleri her bir ¢cocuk icin haftada iki gun, her biri
40 dakikalik egitim saati olmak uizere ikiser egitim saati olacak sekilde, okulun ders
saatleri icinde veya disinda ihtiyac halinde hafta sonu da planlanabilir.

Okul Oncesi Egitimi

Okul Oncesi egitim 37-66 ay arasindaki cocuklar: kapsar. 37-66 ay arasindaki zihinsel
yetersizligi olan ¢ocuklarin egitimlerini oncelikle okul oncesi egitim kurumlarinda
kaynastirma uygulamalar kapsaminda yetersizligi olmayan akranlar ile ayni sinifta
surdurmeleri esastir. Ancak kaynastirma yoluyla egitimlerini suirduremeyen bu yas
kapsamindaki cocuklar igin 6zel egitim anaokulu ve ilkokul kademesinde egitim veren
ozel egitim okullari, bagimsiz anaokullar ve diger ilkokullar biinyesinde 6zel egitim ana

> sinifi da acilabilir.
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Kaynastirma Yoluyla Egitim

Kaynastirma/butunlestirme yoluyla egitim uygulamalari, zihinsel yetersizligi olan
cocuklar egitimlerini, destek egitim hizmetleri de saglanarak olagan gelisim
gosteren akranlari ile birlikte resmi ve 0zel; okul Oncesi, ilkogretim, ortacgretim
ve yaygin egitim kurumlarinda surdurmeleri esasina dayanan 0zel egitim
uygulamalaridir. Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar kaynastirma/butinlestirme
dizenlemesinde egitimlerini olagan gelisim gosteren akranlar ile birlikte ayni
sinifta tam zamanli surdurebilecekleri gibi 0zel egitim siniflarinda yari zamanh
olarak da surdurebilirler.

Ozel Egitim Okul ve Kurumlari

Zihinsel yetersizligi olan ogrencilerin kaynastirma/butiinlestirme yoluyla
egitimlerini sirdiirmeleri esas olmakla birlikte; hafif diizeyde zihinsel yetersizligi
olan ¢ocuklar i¢in gunduzlu ozel egitim ilkokullar1 ve 6zel egitim ortaokullar:
araciligiyla bu ¢cocuklarin egitime erisimleri saglanmaktadir. Gereksinimlerinden
dolayi ilkogretim kurumlarinda uygulanan programlar takip edemeyecek
durumdaki orta veya agir diuzeydeki zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar igin
gunduzlu ozel egitim uygulama okullar agilmaktadir.
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Yasal Haklar

Ozel egitim ihtiyaci olan bireylere yonelik Birlesmis Milletler Engelli Haklari
Sozlesmesi, Turkiye Cumhuriyeti Anayasasi ve Engelliler hakkinda kanun basta
olmak tizere ulusal ve uluslararasi bircok yasal haklar mevcuttur. Ozel egitim
ihtiyaci olan bireylere yonelik cesitli kurum ve kuruluslarca hazirlanan mevzuat
duzenlemeleri bu yasal haklara dayanmaktadir.

Ulkemizde bu haklardan yararlanmak i¢in; Saglik Bakanlhg: tarafindan engelli saghk
kurul raporu vermeye yetkilendirilmis bir hastaneden aldig: raporla bireyin en az %40
oraninda engelli oldugunu belgelemis olmasi ya da 20 Subat 2019 tarihinde
yayimlanan Cocuklar I¢cin Ozel Gereksinim Degerlendirmesi Hakkinda Yonetmelik
(COZGER) geregi, cocuklarin raporlarina engel orani yazilmayarak raporda “6zel
gereksinim var (OGV)” ibaresinin yer almas: gerekmektedir.
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Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin destek egitim hizmetlerinden faydalanmasi

Engelli saglik kurulu raporu orani %20 ve daha fazla olanlar ile COZGER raporunda
ozel gereksinimi oldugu belirtilen bireyler RAM’larda yapilan egitsel degerlendirme
ve tanilama sonucunda duzenlenen destek egitim raporu dogrultusunda 0zel egitim
ve rehabilitasyon merkezlerinde sunulan destek egitim hizmetinden
yararlanabilmektedir. S6z konusu hizmet, Bakanlikca hazirlanan destek egitim
programlari dogrultusunda ayda azami 8 saat bireysel ve/veya 4 saat grup egitimi
seklinde sunulmaktadir.

Universite sinav basvurusu Universite sinavinda 6grencilere engel durumlarina
uygun; ek suire, okuyucu, isaretleyici destegi gibi diizenlemeler yapilabilmesi igin
basvuru asamasinda 6grencilerin engelli saglik kurulu raporlarini OSYM kayit
burolarina vermeleri gerekmektedir. Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin egitim
haklarinin yani sira; kamusal, saglik, vergi muafiyeti ve indirimi, istihdam, calisma
hayati, sosyal guvenlik, sosyal yardim, engelli cocugu/yakini olan ¢alisanlar gibi

alanlarda haklari da bulunmaktadir.
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Bize a/agvm
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